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LE PARADIS DES CYCLISTES
EXISTE, NOUS Y SOMMES
ALLES. ENORME AVANTAGE,
PAS BESOIN DE MOURIR POUR
LE CONNAITRE. EN REVANCHE,
ILY A LARGEMENT DE QUOI EN
AVOIR LE SOUFFLE COUPE...

‘est encore une fois sous la hou-
lette du pere No&l du peloton, Andy
~ Rhis, Je patron de BMC (décidément
inconteurnable cette année) que Vaffaire a pris
forme. Cros actionnaire du paradis, pére Andy
a profité de la présence de son renne favor,
Cadel Evans, venu se refaire le pail sous le
soleil de Provence, pour reppeler que sous
son air débonnaire, il était bel et bien un
amoureux fou de vélo et qu'a ce fitre, rien
n'était trop beau pour les adorateurs de la
petite, .. reine |

Bien sdr, a force de jongler entre dollars,
francs suisses ot euras, le prix d'un séjour sur
Ifle fantastique est coguet, mais attention les
yeux parce gue sefon Andy Rhis, rlen n'est trop
beau pour un cyclisie epicuren. .,

Le paradis n'est finalement pas aussi loin
que 'on aurait ou le craindre. Situé & Gargas,
en Provence, dans le Luberon, ce hameau
transforme en hotel cing étoiles, membre de
la chaine Relais & Chateaux est un endroit
unique qui répond au doux nom de «la
Coquillade ». Nous y aviors déja mis les pieds
a deux reprises. La premiére pour une présen-
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tation de Impec, la seconde pour une inter-
view de Jean-Pascal Roux, encore a ce jour
champion du monde de distance en 24
heures sur un vélo, sur route ouverie, avec,
excusez du peu, 839 kilometres parcourus.

Lendroit est toujours aussi magique et
dorénavant, tout est parfaitement rodé et prét
a recevoir les clients/oyclistes souhaitant réver
éveillés.

UNE SITUATION DE « TERROIR »

Idi, on sait ce que veut dire respect. A
commencer par le respect des piemes et du
terroir. Planté au beau milieu d'une exploita-
tion viticole aux trois appellations (Coles du
Ventoux, Luberon et vin de pays) de 60 hec-
tares, La Cequillade est née du rachat d'un
hameau enticrement réhabilit€ pour en faire




un hotel de luxe, le 10wt sans perdre une
miette de 'esprit et de k& sincénité du liew
D'ailleurs, si le hameau e 1z Coquillade est
devenu privé, la place du = wilags » demeure
sous la responsabilité des autonites nationales.
Ainsi, dans cet écrin de verdure et de piemes,
on peut parfois croiser la police, venue faire sa
v ronde » en empruniant la place du village !
On est aussi cn parfaite sécunts, ici !

Dans Provence Cyding Paradise, il y a
cycling. Ceux qui nous suivent se souviennent
peutétre du « coffre-fort » que nousavions
alors découvert a 30 secondes de « golfette »
du centre de La Coquillade, ces petites voi-
tures électriques utilisées par les golfeurs & 14

condition’ physique défaillante, qui parsement
le Provence Cycling Paradise. Sur place, cest la
hotte de pere Andy qui vous atlend : 20 BMC
alignes, tous plus brillanis les uns que les
autres, prels & Yous accompagner pour decou-
vrir les magnifiques routes du Luberon.
Lacoste, Roussillon ou encore Gordes, des
endroits encore plus beaux lorsquion les
decouvre a velo.

lls ont pense & tout : chaussures, lenues,
casgues vous attendent sivols aves décide de
voyager |éger. Un spécialiste s'occupera de
vous et de votre posifion, son atelier vous per-
mettra dialler rouler sur une machine régléa
aux pefits oignons. Et cest deéguisé en Cadel
Evans, Ther Hushevd ou Philippe Gilbert, excu-
sez du peu, que vous pédalerez dans la région |

UNE HOTELLERIE ET UNE
RESTAURATION MULTIFORMES

lei, trois restaurants vous allendent | pour
28 logements, il devrait v avair de quoi faire.
On comimence pat le restaurant principal, un
« Bastro » commie on dif 4 Paris, ol vous sefa

servi le meilleur de La Coquillade. Ambiance

luxe et décontractée. La grande salle est,
comme tout icl, meublée el décorée avec
godt, dans un style qui respecle les codes de
la- mode actuelle : moderne, technique tout en
gardant une once de retenue pour s'accom-
mieder avec la pierre de pays. Si le temps sy
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préte, ce qui arrive ici environ 300 jours par an,
a vous la splendide terasse, avec une vue qui
embrasse une bonne partie du Luberon et ses
environs. Un moment de détente abseliie.
['ici, vous aurez aussi vue sur l'autre ferrasse,
pratégée par des toiles géantes trangulaire
amimees par des amalisies aluminium aussi
belles quimposantes. Pour l‘apéritit ou le
digestif, c'est ici que cela se passe.

Sifambiance 1in peu frop « proprette » du
liew vaus ennuie; & vous le bar a vins, situé a
I'etage inférieur. Car au beau milicu d'une
exploitation viticole, il serait navrant de ne pas
faire up tour d'honzon de la production locale,
régionale et aussi miemationale | Et 13, on
retrouve le concept dulong bar, des labourets
hauts et de la convivialite. Il est aussi possible
de diner ici dans une ambiance plus délurée
gu'au « gasiro » du haut.

Enfin, si votre truc est la méditation sur
fond de vignes a perte de vue, chenillant le
long des reliefs, alors 4 vous la terrasse cou-
verte, située coté «salvage » de La Coquillade.
Vous dinerez veritablement « dans » les vignes,
selon une carte typée « brasserie » avec gril-
lades & la clef | raiment « cool » et pas cher.

UNE PRESTATION HOTELIERE AU TOP

La Coquillade, ¢est typiquement 'endroit
ot il faut aller en couple. Idéalement avec un
couple d'amis, lui (ou elle 1) cycliste, évidem-
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